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期末考査が終わりました。進研記述模試も終わりました。そして今週は体育祭があり、そのまま楽しい夏休み

へ突入！？ 本当にそれでいいのかな？？？ 進路指導室にいると、君たちの生の声がよく聞こえてきます。最

近はどうも、浮ついた感じがありますね。服装も乱れがち、授業も居眠り・・・。会話もだいぶ下品です。君た

ちの目指すところは何ですか？ その日その日を、面白おかしく刹那的に過ごすことですか？ 

 

本当はしたくなかったのですが、進路指導室周辺に「静粛に」の掲示をしました。放送で呼びかけても、一向

に改善が見られなかったからです。君たちのＴＰＯをわきまえない会話は、進路指導部を訪れるお客様にすべて

筒抜けです。君たちにとっていいことは何一つ無いでしょう。残念なことです。 

 

もっと落ち着いて生活してみたらいかがですか？ このままでは大事なものをなくしますよ。本当の文武両道

は、そんな浮ついた姿勢では達成することなど出来ません。改善を期待します。 

 

あっ、それからこれ、この「進路だより」！ 自分で読んだら、保護者の方にも渡してください。 

 

○１学期末考査学習時間調査集計結果です。（６／１５～６／２４） 

～60 60～ 90～ 120～ 150～ 180～ 240～ 300～ 360～ 延数 国公立 私立 クラス数

２８年度 0.0 0.0 0.4 1.5 7.0 24.3 37.9 17.6 11.4 246 186 60 7

２７年度 1.1 2.2 5.2 10.3 14.0 35.8 18.8 9.2 3.3 254 196 58 7

２６年度 0.0 0.3 1.6 1.3 3.5 24.6 31.0 28.8 8.9 276 205 71 8

２５年度 1.0 2.6 4.2 7.1 11.6 25.8 29.0 11.6 7.1 282 181 101 8

272

（3） 3学年の過去４年間の比較
大学進学希望者

平均（分）

207

273

235  

※３年生は、この学習時間を毎日継続できるようにしてください。毎日 4時間→6時間へ。本気を見せてください。 

 

～60 60～ 90～ 120～ 150～ 180～ 240～ 300～ 360～ 延数 国公立 私立 クラス数

２8年度 1.5 1.8 6.9 5.5 19.7 38.7 20.8 4.0 1.1 243 207 36 7

２７年度 0.0 0.4 1.9 5.6 8.6 36.3 29.2 12.7 5.2 255 214 41 7

２６年度 2.2 4.4 7.8 11.9 14.8 33.0 17.4 5.2 3.3 243 197 46 7

２５年度 0.6 1.3 3.8 4.4 7.2 27.4 33.0 17.3 5.0 296 228 68 8

204

（3） ２学年の過去４年間の比較
大学進学希望者

平均（分）

238

198

246  

※２年生は、正直中だるみです。教科書が難しくなっているのに、この学習量では学力が身につくはずがありません。

改善を！ 

 

～60 60～ 90～ 120～ 150～ 180～ 240～ 300～ 360～ 延数 国公立 私立 クラス数

２８年度 0.0 0.7 3.9 7.9 15.4 38.0 23.7 9.0 1.4 235 204 31 7

２７年度 1.8 1.1 6.1 11.5 16.9 37.1 19.1 5.0 1.4 254 220 34 7

２６年度 1.1 2.9 7.2 15.5 21.2 32.4 15.5 3.6 0.7 244 212 32 7

２５年度 2.5 9.0 13.7 14.4 17.3 28.5 10.8 3.2 0.4 246 213 33 7

199

189

169

218

（3） １学年の過去４年間の比較
大学進学希望者

平均（分）

 

※１年生は、中間考査と比べて学習量が増えています。次は４時間を超えるように頑張ってください。 

                                                    

〈学習心得〉 其の一   わからない×わからない＝まったくわからない 

                           （小さな「わかる」を積み重ねよう） 

受験、一口メモ！ 

国公立大学を目指すなら、模試偏差値 50

以上！ なぜなら、偏差値 50 未満の国公立

大学は基本的に存在しないからです。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆受験トピック１☆  

ベネッセ谷本さん曰はく、「受験科目を絞ると損をする～！」 

東北の国公立大学、前期・中期・後期、すべての募集単位を併せると、３７３あります。 

その３７３の内、５教科受験を求めている募集単位が３３４もあり、４教科以下での受験を 

認めているのがわずか３９しかありません。受験勉強は苦しいので逃げ出したくもなります。 

しかし、そこで安易に受験科目を削ってしまうと、選択肢が極端に狭くなり、かえって自分 

の首を絞めてしまう結果に・・・。 

 

☆受験トピック２☆  

養賢ゼミ中村先生曰はく、「普通のことやっても国公立大は合格しませんよ！」 

国公立大学の平均倍率は約４倍です。４人に１人しか合格しません。受験勉強一日４時間の 

学習は普通です。受験において普通とは偏差値５０のことです。残念ながら一日４時間の、普通 

の学習では国公立は合格しません。偏差値５０の国公立大学っていくつありますか？  

６時間やったら合格の可能性はかなり上がります。だから、寝る時間を削ってでも勉強するの

です。 

                                                   

☆ＰＴＡ大学視察研修会（新潟大学）への参加ありがとうございました。 

～参加された保護者の感想より（抜粋）～ 

○大学についての知識が全くなかったので得られたことがたくさんありました。他学年のお母さん方とお話も

出来、車内研修もとてもわかりやすく説明いただき本当に良かったです。 

○長いバス移動時間を利用しての映画「ビリギャル」上映と講義「大学入試の仕組み」があったおかげでとて

も充実した研修会でした。配付された資料も、読んで大変参考になる内容でした。次回もぜひ参加したいと

思いました。 

○年一度の大学視察研修会、本当にありがたいです。ＯＢ学生さんからお話が聞けるのも参考になります。親

が大学やセンター試験について知るというのは大事だと思います。どんどんこういった研修に参加すること

が大事だと感じました。 

  （※お忙しい中、多数の参加をいただき、ありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。） 

三者面談 

各学年とも、夏休み中に

三者面談を実施します。

しっかり進路相談してく

ださい。 

夏期講習会 

１、 ２年生は前期後期併せて 

１１日間、３年生は１４日間の

夏期課外を実施します。実力養

成の大事な講習会。必修です。 

郡高羅針盤 

進路のことが気になった

ら、何はともあれ黄色い

表紙の「郡高羅針盤」を

開いてみよう。 


