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夏休みはどうでしたか？ 自分を成長させるよい経験ができたでしょうか？ 自分から何かを求めて、行動を

起こし、もがいたりあがいたりできましたか？ 何かに熱中し、ひたすらそれに打ち込み、うまくいってもいか

なくても、心の中が手応えや充実感でいっぱいのエネルギー満タンで２学期のスタートが切れたら最高ですね。 

郡高は「文武両道」の学校です。学習と部活動の両立を、妥協することなく毎日やってください。人の成長は、

毎日の地道な積み重ねの上にのみあるのです。 

 

１年生へ  ○家庭学習時間がゼロになっていませんか？  

    ○数学と英語は毎日勉強していますか？ 

        ○本を読んでいますか？ 

     ○勉強するのが当たり前になっていますか、 

勉強しないのが当たり前になっていますか？ 

 

２年生へ  ○数ⅡＢの理解は大丈夫ですか？ 

     ○覚えている英単語の量は増えていますか？ 

        ○古文の文法、漢文の句法は暗記できていますか？ 

        ○進路目標が具体的になりつつありますか？ 

 

３年生へ  ○第１志望合格に向けて、がむしゃらに勉強していますか？ 

        ○学習パターンは「１日、複数教科」になっていますか？ 

        ○学習量は、授業以外で「６時間」を確保できていますか？ 

        ○「暗記」から「理解」へ、学習が進化していますか？ 

                                                    

〈学習心得〉 其の二   学習後３日以内の振り返り （其の一は前回に掲載）          

    

人の記憶は、使わなければ忘却される。一度覚えたことも、何もしなければ、一週

間でほぼ忘れ去る。しかし、記憶が反復されることで、この忘却を最小限に食い止

めることができる。 

※一夜漬けの定期考査勉強→考査の復習無し→模擬試験の成績不振 

 

  

受験、一口メモ！ 

高校入試倍率はせいぜい１．３倍。定員１００の場

合、不合格者は３０人。国公立大学入試倍率は 

約４倍。定員１００の場合、不合格者は３００人。 



○２学期の主な予定（進路関係） 
 

 １学年  ２学期はじめの学習時間調査（8/29～9/4） スタディサポート（9/10） 進路希望調査（9/15） 

      土曜講座（10/1・10/22・11/19） 進路講演会（10/27） 進研模試（10/29）  

 

 ２学年  ２学期はじめの学習時間調査（8/29～9/4） スタディサポート（9/10） 進路希望調査（9/15） 

      大学出前講座（9/15） 土曜講座（10/1・11/19）スタサポ講演会（10/27） 進研模試（10/28・29） 

 

 ３学年  ２学期はじめの学習時間調査（8/29～9/4） 全統記述模試（9/2・3） センター試験出願指導（9/8） 

      センター試験出願（9/27～10/7） 進路希望調査（9/15） ベネッセ・駿台マーク模試（9/23・24）  

ベネッセ・駿台記述模試（10/14・15） 全統記述模試（10/21・22）  

ベネッセ・駿台マーク模試（11/5・6） 土曜講座（8/27・10/1・10/29・11/19） 

 

 

○夏休み中、オープンキャンパスに多くの郡高生が参加しました。生徒に出来るだけ多くの大学を知ってもらい 

たいとの思いで、郡山高校では毎年バスをチャーターし、国公立大学オープンキャンパスへの参加をうながし 

ています。 
 

  東北大学  7月 27日    ９５名参加（１年生８３名、２年生１２名） 

  福島大学  8月 7日  １３９名参加（１年生７９名、２年生３７名、３年生２３名） 

  新潟大学  8月9日   １３９名参加（１年生１１４名、２年生１２名、３年生１３名） 

  会津大学  8月 11日   １５名参加（１年生５名、２年生５名、３年生５名） 

 

 

○３年生特別講習会大盛況（８／２・３・４実施、なんと９９名が参加しました！） 

Ｑ　今回の講義は今後の学習に役立つと思いますか？
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 ～参加した生徒の感想～ 

○数学の勉強に対してのモチベーションが上がった。

○今までとは違った考えが出来るようになった（数学）。

○公式・定理の確認をしたい（数学）。

○私にはとても難しいと感じたので、もっと勉強しなくてはと改めて思いました（数学）。

○受験勉強の取り組み方がわかった（数学）。

○とても印象が強く、ためになりました（数学）。

○自分のマヒしていた感覚が再起したように感じた（数学）。

○講義での説明がとても分かりやすく機会があればまた受けたいと思った（数学）。

○問題へのアプローチの仕方が分かった（英語）。

○単語力をもっとつけなくてはと思った（英語）。

○今までにない先生で意欲が沸いた（英語）。

○どんどん長文にチャレンジしたいと思った（英語）。

○テクニックがたくさんでよかった（現代文）。

○評論や小説の解き方、勉強の仕方が分かった（現代文）。

○評論は苦手だったが、最後の演習に成果が出てうれしかった（現代文）。  
※来年３月には、１・２年生対象の特別講習会を企画しています。学習について、何かキッカケや刺激を求めて 

いるみなさん、どんどん参加してください！ 


